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Расписание работы спортивных секций в ШСК «Движение вверх» 

в 2024-2025 учебном году 

 

  Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. 

Большой зал       
  Волейбол 

старшая гр. 
15:50 – 17:20 
ОД 

Футбол 1гр. 
15:50 – 16:35 
ОД 

Волейбол 2гр 
15:50 – 17:20 
ОД 

Футбол 2 гр. 
15:50 – 16:35 
ОД 

Волейбол 2гр 
15:00 – 16:30 
ОД 

  Волейбол 10 
кл. 
17:25 – 18:10 
ОД 

Футбол 2гр. 
16:45 – 18:15 
ОД 

Баскетбол 1гр 
17:30 – 18:15 
ОД 

Футбол 1 гр 
16:45 – 18:15 
ОД 

Баскетбол 1 гр. 
16:40 – 18:10 
ОД 

  Волейбол 
Алмазова 
19:00 – 21:00 

Легкая 
атлетика 
18:25 – 19:55 
ОД 

Баскетбол 2 гр. 
18:25 – 19:55 
ОД 

Волейбол 1гр 
18:25 – 19:55 
ОД 

Баскетбол 2 гр. 
18:15 – 19:00 
ОД 

       

1 зал (Зеркала)       
  Тхэквондо 

15:00 
Хореография 
14:00 – 17:20 
 

Подвижные 
игры 3 класс 
12:50 – 13:35 
ВД 

Хореография 
14:00 – 17:20 

Хореография 
15:00 

    Подвижные 
игры 2 класс 
15:55 – 16:40 
ВД 

  

    Подвижные 
игры 1 класс 
16:45 – 17:30 
ВД 

  

2 зал        

  УШУ 
17:00 – 18:00 

«Быстрее, 
выше, 
сильнее» 
15:45 – 16:30 
ВД 

Тхеквондо 
15:50 

Подвижные 
игры 2 класс 
14:55 – 15:40 
ВД 

Тхэквондо 
15:00  

      Подвижные 
игры 3 класс 
15:45 – 16:30 
ВД 

 

      Ушу 
17:30 – 18:30 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 165 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Безбородая Ирина 
Николаевна, директор

30.10.24 18:45 (MSK) Сертификат D54FA15D545A38E62E45F7A7A3ED1ADF


